Overzicht

signaleringsinstrumenten

(Wijk)verpleegkundigen en verzorgenden kunnen verschillende Heb je tips of
instrumenten gebruiken die het zorgproces ondersteunen. aanvullingen? Mail naar
Onderstaand overzicht biedt een selectie van instrumenten die ingezet info@omahasystem.nl

kunnen worden. Hierbij wordt aangegeven wat de meest voor de hand
liggende gebieden en actievlakken zijn. Er wordt een onderscheid
gemaakt tussen risico inschatting en meetinstrumenten.

Risico signalering

Met onderstaande meetinstrument kan er een Met de 'Verkorte Checklist Veilige
inschatting worden gemaakt of er een verhoogd Zorg' van Zorg voor Beter kun je

risico is op het ontstaan problemen in bepaalde . . ..,
P P P eenvoudig gezondheidsrisico’s

aandachtsgebieden. . . o

signaleren. Verschillende lijsten
zijn hierin samengevoegd en
geoptimaliseerd volgens de
laatste richtlijnen.

Gebieden:

Cvceaing X tuia X vrinevegiuncte J parmiuncie
Cogniie Y zire Y Gevoor Y Pin Y Sociea contct
downloaden
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https://www.zorgvoorbeter.nl/docs/PVZ/vindplaats/verbeteren%20doe%20je%20zo/Verkorte_checklist_Veilige_Zorg_Risicosignalering.pdf
mailto:info%40omahasystem.nl?subject=

Meetinstrumenten

Als uit de risico inschatting blijkt dat er in een bepaald gebied een risico
is, dan is van belang om vast te stellen of er ook daadwerkelijk een
aandachtsgebied is. Onderstaande meetinstrumenten kunnen hiervoor
gebruikt worden.

SNAQ 65+

Screening ondervoeding van
patiénten van 18-65 jaar in de
eerstelijnszorg en de thuiszorg.

downloaden

Bradenschaal
Instrument waarmee het
risico op het ontwikkelen
van decubitus kan worden
vastgesteld.

downloaden

Anamneselijst

urine-incontinentie
Instrument om aantal
belangrijke aspecten van
continentie in kaart te brengen.

Urinewegfunctie

downloaden

Bristol stoelgang schaal
Bristol stoelgang schaal (BSS)
Kaart waarbij ontlasting op

basis van de consistentie in 7
categorieén wordt verdeeld.

downloaden

Signaallijst gebruik- en
beheerproblemen BEM
Lijst met signalen voor
problemen met gebruik en/of
beheer van medicatie.

downloaden

Falls Efficacy Scale

International

Instrument om de valangst van
de patiént bij het uitvoeren
van ADL-activiteiten en sociale
activiteiten te meten.

Neuro-/ musculaire-/
skeletfunctie

downloaden

Geriatric Depression

Scale

Screeningsschaal voor depressie
specifiek ontwikkeld voor
ouderen.

Geestelijke gezondheid

downloaden

Observatieformulier
Observatieformulier om mond
gezondheid in kaart te brengen
in aanvulling op observaties.

Mondgezondheid

downloaden

Delirium Observatie

Screening Schaal (DOSS)
Screening Schaal (DOSS)
Hulpmiddel om te bepalen of er
sprake is van een delier.

downloaden

VAS /FAS (volwassenen,

ouderen)
Screeningsschaal om
aanwezigheid van pijn te

meten.

downloaden

Zelfredzaamheidradar
Instrument om de
zelfredzaamheid van de cliént
in kaart te brengen.

Zelfredzaamheid

downloaden

Bartelindex
Screeningsschaal om de mate
van hulp die een cliént nodig
heeft voor de ADL vast te

NEEGR

Persoonlijke zorg

downloaden
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http://www.stuurgroepondervoeding.nl/toolkits/screeningsinstrument-3
https://www.medicijngebruik.nl/zorginstellingen/werkmateriaal-overig/2118
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/falls-efficacy-scale-international-7-16-items/
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/geriatric-depression-scale/
https://www.zorgvoorbeter.nl/docs/PVZ/vindplaats/Mondzorg/richtlijn_mondzorg_zorgafh_cli%C3%ABnten.pdf
https://www.vmszorg.nl/wp-content/uploads/2017/07/DOSS-observatieschaal.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/mcgrath-gezichten-schaal-facial-affective-scale/
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/barthel-index/
https://www.zelfredzaamheidsradar.nl/
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/braden-scale/
https://www.zorgvoorbeter.nl/docs/PVZ/vindplaats/continentie/Anamneselijst%20urine.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/bristol-stoelgangschaal-bristol-stool-form-scale/

